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Материалы для членов жюри (ключи, критерии оценивания)  

Практический тур 

Максимальное количество баллов – 50. 

 

Задание № 1. Оказание первой помощи.  

Оборудование этапа: манекен или статист, перекись водорода, йод, зеленка, 

жгут (любой), галстук, полотенце, веревка, шнур от зарядки, шина (любая), 

дощечки, бинты или полоски ткани, мобильный телефон, бутылка с водой. 

Условия: Молодой человек торопился опоздать на электричку, быстро бежал 

по лестнице вверх на перрон, что споткнулся и упал, сломав ногу. Оказался 

открытый перелом, сопровождающийся сильной болью и артериальным 

кровотечением.  

Алгоритм выполнения задания:  

1. Оценить обстановку. 

2. Наложить жгут выше раны. 

3. Обработать рану антисептиком. 

4. Обеспечьте неподвижность кости в области перелома — проведите 

иммобилизацию. 

5. Вызовите скорую помощь. 

6. Оказывайте психологическую помощь. 

Контрольное время (превышение не допускается):  

 для девушек – 4 минуты;  

 для юношей – 4 минуты.  

Оценка задания.  

№ Перечень ошибок Штраф 

1.  Не наложен жгут 20 

2.  Жгут наложен на открытую часть тела 10 

3.  Не подложена записка со временем под жгут 5 

4.  Не обработаны края раны 3 

5.  Не проведена иммобилизация конечности 10 

6.  Слабая фиксация шины 10 

7.  Из-за шины закрыт жгут 10 

8.  Не вызвана скорая медицинская помощь 10 

9.  Не назван адрес места происшествия 7 

10.  Не сказано, что случилось 5 
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11.  Не оказана психологическая помощь 5 

12.  Не указан пол и примерный возраст пострадавшего 3 

Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 20 баллов. 

 

Задание №2. Основы военной службы. 

Снаряжение магазина патронами. 

Оборудование этапа: 15 патронов (5.45 или 7.62), магазин АК, 

гимнастический мат 

Условия: На площадке выполнения задания находится мат гимнастический на 

котором россыпью лежат 15 патронов и магазин к автомату Калашникова. Вам 

необходимо снарядить магазин патронами лежа. Время выполнения – 20 секунд 

Штраф на каждый не использованный патрон по истечению времени– 1 балл. 

 

Максимальное количество баллов – 15. 

Задание № 3. Туризм.  

Вязка узлов.  

Оборудование этапа: 4-5 кусков веревки по 1 метру, карточки с рисунками 

узлов. 

Условия: участник подходит к судье и тот называет узлы (встречный, 

восьмѐрка (петля), булинь) которые необходимо завязать за 2 минуты. 

Штраф: 

Контрольное время: 

 для девушек – 2 минуты;  

 для юношей – 2 минуты.  

Оценка задания.  

№  Перечень ошибок  Штраф 

1 Использование карточки подсказки (1 карточка) 2 

2 Перекос узла 1 

3 Истекло время, за каждый не выполненный узел 5 

4 Задание не выполнялось 15 

 

Максимальная оценка за правильно выполненное задание – 15.  

 

 


